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Il peso massimo campano
Aziz Abbes Mouhiidine, 23
anni. Nato ad Avellino, vive
a Montoro. A novembre ha

vinto l'arge: i i ;1
dilettanti di Be o.
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L'INTERVISTA Aziz Abbes Mouhiidine

Lasst qualcuno lo ama. E infat-
ti, quando Aziz Abbes Mouhii-
dine sale sul ring, I'unicorito che
rinnova sempre ed esegue prima
di incrociare i guantoni é guar-
dare il cielo e salutare papa Ab-
dullah e dirgli: «Nessuno mi
fermera». E 1a sua fonte di ispi-
razione nello sport e nella vita.
Sen’¢ andatoil 24 novembre 2017
per una malattia. Sognava di ve-
dere il figlio sul podio olimpico.
Abbes sta lavorando a questo
traguardo dopo aver mancato di
poco i Giochi di Tokyo (dove I'T-
talia non ha avuto neanche un
pugile), eliminato dal futuro vi-
ce campione olimpico: il russo
Gadzhimagomedov. Verso Pari-
212024 Abbes éla speranza pill
concreta nella categoria piti pre-
stigiosa, quella dei massimi.
Quella di unaltra fonte di ispi-
razione del 23enne campano:
Muhammad Ali, laleggenda che
partidall’oro olimpico.
Abbeseéreduce dall’argento mon-
diale vinto a novembre a Belgra-
do, dove a batterlo in finale fu il
campione olimpico cubano La
Cruz:una medaglia pesante che
all'ltalia mancava dal 2013. Og-
gié pronto per gli Europeidi Ye-
revan,in Armenia, al via proprio
oggi. Luiin quelli Under 22 é gia il J.t,' p)]
stato bronzo nel 2016, oro nel Al
2018 (anno in cui ha vinto anche

ai Giochi del Mediterraneo),

quintonel 2019 e vanta un record

di 77 vittorie (con 17 sconfitte). UNAFIDANZATA SULRING
Alto 1 metro e 92 per 92 chili, & Mouhiidine & fidanzato con Carlotta Paoletti, pugilessa azzurra marchigiana.
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nato ad Avellino e si & spostato
da Solofra a Montoro.

Abbes, perché 1a boxe?

«Era la passione di papa. Lui
arrivo a 18 anni dal Marocco
grazie a una borsadi studio per
Ingegneria. Conobbe mia mam-
ma Emilia nel '97 e fu amore a
prima vista: 'anno dopo nacqui
io, figlio unico. A 4 anni facevo
gia karate, a 11 kickboxing, a 12
passai anche alla boxe avendo
conosciuto i fratelli Moffa. Si,
sono stato un polivalente. Tra i
15 e 16 anni facevo parte delle
nazionali dei tre sport...».

Un suo pregio e un suo difetto?
«Sono molto veloce e rapido nei
movimenti ed esecuzione, sto
lavorando per migliorare nella
corta distanza».

Film preferito?

«Essendo appassionato di Ali,
quello dedicato a lui e interpre-
tato da Will Smith».

Smith che agli Oscar sembrava
sul ring...

«Ha ceduto alle provocazioni,
chissa cosa é successo davvero».
Lei come reagisce alle provo-
cazioni?

«Mi trattengo molto e col sorri-
so cerco di sdrammatizzare, i
pugnisidannosulring. Eanche
li bisogna uscire lealmente».
Si trasferirebbe in America
per fare il pugile?

«Se arrivasse una proposta al-
lettante, perché no?, sarebbe un
sogno. A lungo termine il mio
futuro & nel professionismon».
Dall’argento mondiale a un oro
europeo che non puo perdere?
«Sara un bel campionato, ci so-
no tanti giovani che possono
dare fastidio e io voglio farmi
trovare pronto, ¢’¢ un cubano
naturalizzato spagnolo, Reyes,
che sa il fatto suo. La boxe é uno
sport di situazioni. Un pugno e
puo cambiare tutto».

Fuori dal ring chi é Abbes?
«Uno studente al primo anno di

Scienze politiche, studio Rela-
zioniinternazionali. Peril resto,
sono un ragazzo di 23 anni che
ama i videogiochi, stare con la
fidanzata Carlotta (pugile come
me), gioco a calcio da attaccante
e quando posso vado a vedereil
Napoli».

La perdita di papa quanto ’ha
cambiata?

«Parlavo sempre con lui, anco-
ra oggimidala forza per anda-
re avanti. Mi diceva: “La vita &
comeil ring, se perdiunaripre-
sa devi reagire, devi essere ra-
pido ad ogni problematica che
ti si presenta di fronte™.

Le parlava di integrazione?
«Sono nato in Italia, ho sangue

JOLTK4YZgIOGNMMDFhNT Fug==

59

marocchino e sono andato nel
Paese di papa per ritrovarmi
dopo la delusione dei Giochi
mancati. Ho sempre combattu-
to il razzismo e penso che gli
stranieri che vengono in Italia
per integrarsi devono rispetta-
re le regole. Se non c’¢ integra-
zione, a perderci é I'Italia: vedo
tanti giovani che se ci fosse la
legge sullo Ius Soli potrebbero
avere gia la cittadinanza e ve-
stire la maglia dell'Italia».
Religione?

«Sono cattolico».

11 ruolo della mamma.

«¥ una forza della natura, pure
lei grande appassionata di boxe.
Mi ha aiutato molto quando é
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Identikit:

Aziz Abbes Mouhiidine

€ nato ad Avellino il 6
ottobre 1998. Peso massimo
dilettante delle Fiamme Oro,
€ alto 192 cm e pesa 92 kg.
Oro e bronzo agli Europei
U2 nel 2018 e 2016, oro

ai Giochi del Mediterraneo
2018, argento ai Mondiali
2021 di Belgrado.

morto papa, ci siamo dati forza
a vicenda. Quando puo viene a
vedermi, ma finora ho combat-
tuto poco in Italia».

Parliamo della sua fidanzata,
Carlotta Paoletti.

«Anche lei é in Nazionale, ha
vinto titoli italiani, ci siamo co-
nosciuti a un Europeo. Avere a
fianco una pugile aiuta a com-
prendersi meglio».

Farebbe fare boxe ai figli?
«Limportante & non far manca-
re nulla ai miei figli».

I1 suo miglior amico?
«Salvatore Cavallaro, un altro
azzurrodei 75 kg. Portiamo ven-
to nuovo in Nazionale».
Combatterebbe per un’idea?
«Io lo faccio per fare proseliti-
smo, per dire ai bambini che la
boxe & anche autodifesa, riscat-
to. Voglio vincere I'oro olimpico
perché si parli di me, si ricordi
il mio nome, si dica che Abbes
ha fatto avvicinare i giovani a
questo sport. E la cosa pitt im-
portante».

Si dice: vinco l'oro e la mia vita
cambia. E la sua?

«Un reality? La tv? Voglio di-
ventare famoso per la boxe e la
persona che sono. Per ora penso
a diventare un pugile di alto li-
vello. E a dedicare la me- '
daglia olimpica a papa».
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